
 

Cursus Expliciete Directe Instructie voor dyslexiebehandelaren 
 

 
Programma 
Een belangrijk onderdeel van een dyslexiebehandeling is het geven van een goede directe instructie. Een 
kind zal goed de instructie moeten snappen, want de hele week moet hij daarna er nog mee aan de slag. 
Hoe beter een uitleg en instructie, hoe beter het kind zal weten wat er verwacht wordt, of hoe beter hij 
het snapt. Wat is dat nu precies een directe instructie en wat wordt bedoeld met een expliciete directe 
instructie. In deze cursus leer je de theorie achter het model Expliciete Directe Instructie. Je leert het 
model kennen. Daarmee kun je onderscheiden welke elementen jij zelf kunt gebruiken in de 
behandeling. In de periode tussen de cursusdagen ga je zelf met de onderdelen aan de slag. Je leert 
doelen stellen, en een goede instructie ontwerpen en geven. Dankzij het model komt de 
verantwoordelijkheid voor het “leren” komt steeds meer bij het kind te liggen. Waar in het begin de 
behandelaar de instructeur en specialist is, kan het kind steeds meer zelf en neemt de 
verantwoordelijkheid van de behandelaar af en die van kind toe.  Tijdens de training zoek je contact met 
een leerkracht van een van je kinderen en gaat met haar in gesprek om te kijken of en hoe afstemming 
mogelijk is.  
 
Onderwerpen 

1. EDI-intro: theoretisch kader 
2. Samen met kind doelen stellen 
3. Instructie  
4. Activeren van voorkennis 
5. Begeleide inoefening 

 
Resultaat 
Na afloop van de cursus beschik je over theoretische kennis van het Expliciete Directe Instructiemodel. 
Je bent zelf in staat om een goede directe instructie te geven en je bent in staat om onderdelen van dit 
model toe te passen tijdens je behandelingen. Tot slot krijg je inzicht in het effect van je eigen handelen 
op het kind en kun je hier snel op reageren.   
 
 
Data  

Datum Locatie tijd 

3 september Hengelo 9.00 – 12.30 

25 september Hengelo 13.00 – 16.30 

 

Datum Locatie tijd 

4 november Amersfoort 9.00 – 12.30 

26 november Amersfoort 13.00 – 16.30 

 
 
Beoogde deelnemers/doelgroep   
Orthopedagogen en psychologen werkzaam in de dyslexiezorg 
 
Studiebelasting 
Contacturen: totale duur 6 uur 
Zelfstudie: 6 uur



 
Casuspresentatie en intervisie aan de hand van eigen meegenomen filmbeelden  
 
Max aantal deelnemers   
Maximaal 24 deelnemers  
 
Docenten  
Drs. B.M. Toering is orthopedagoog met expertise op de gebieden dyslexie en lees- en taal ontwikkeling. 
Ze heeft jarenlang beleid uitgezet voor de organisatie Eduniek, later E-vizier en Opdidakt. Boukje Toering 
is mede-auteur van de Eduniek-Dyslexiebehandelmethode. Ze was key- note speaker op het nationaal 
dyslexiecongres 2018 en sinds kort is ze inhoudelijk projectleider van de vakinhoudelijke brede richtlijn 
dyslexie. Tot slot heeft Boukje ook veelvuldig ervaring met het uitvoeren van diagnostiek en 
behandeling bij kinderen met ernstige enkelvoudige dyslexie. 
 
Drs. E.J. Nieman is psycholoog (voormalig GZ) en onderwijsadviseur en taalleesspecialist. Ebelien heeft 
ruime ervaring en expertise op het gebied van leesonderwijs en het verbeteren van het aanvankelijk 
leesonderwijs & taalonderwijs in verschillende projecten op basisscholen. Ze is gecertificeerd EDI-
trainer. Ebelien heeft onder andere gewerkt voor de PO-raad, schoolbegeleidingsdienst Eduniek, APS en 
momenteel Expertis. 
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